vijfkamp
Oosterwolde, 9-4-2016

AA - Gestart voor startsignaal bij de 1e (1-startregel) of 2e start.

Programmanr. 3

Dames, 50m vrije slag

Programmanr. 1 Meisjes, 50m vlinderslag 11-15jaar
9-4-2016 - 17:00 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Laura, NOORD 02 De Wellerobben 34.43
2. Manouk, ZIJLSTRA 00  De Wellerobben 36.58
3. Liset, SIITEMA 02 isis 38.09
4. Silke, KOEHOORN 03  HZ&PC Heerenveen 42.01
5. Nynke, van BOCKHOOVEN 02 HZ&PC Heerenveen 44.47
6. Romana, JONKER 04  HZ&PC Heerenveen 4452
7. Esther, ROELE 00 HZ&PC Heerenveen 44,94
8. Julia, VEENSTRA 02 De Wellerobben 45.80
Marije, FABER 02 HZ&PC Heerenveen 45.80
10. Daphne, WOLTERS 01 HZ&PC Heerenveen 46.91
11. Anouk, HOEKSTRA 04  HZ&PC Heerenveen 47.98
12. Hanne- Maijke, CHARDON 03  Awlo-Frisocombinatie 49.69
13. Maura, POPKEMA 04 isis 1:01.28
AFGEM Roos, de JONG 03 Zcnf34
Programmanr. 2 Jongens, 50m vlinderslag 11-15jaar
9-4-2016 - 17:05 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Kevin, POSTMA 03 Zcnf34 45.03
2. Quinten, BRAGT 03 Zcnf34 49.24
DIS Sytze, van der SPOEL 02 isis

11 jaar en ouder

9-4-2016 - 17:05 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Saskia, BERGSMA 93 De Wellerobben 30.17
2. Lisette, DOOPER 02 HZ&PC Heerenveen 32.49 FJ1
3. llse, WEGGEMANS 99  Zcnf34 32.49 FJ2
4. Petra, ZANDSTRA 90 isis 33.12
5. Daphne, de JONG 93  De Wellerobben 33.35
6. Alinda, ten HOOR 91  Awlo-Frisocombinatie 34.92
7. Linde, BUITKAMP 99  Zcnf34 35.56
8. Nena, VEENSTRA 00 Zcnf34 36.62

Programmanr. 4

Heren, 50m vrije slag

11 jaar en ouder

9-4-2016 - 17:10 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Harry, DIJKSMA 91 isis 27.92
2. René, van DIJK 84 isis 28.89 FJ1
3. Rob, van WIER 99 HZ&PC Heerenveen 28.89 FJ2
4. Rene, KNIJPSTRA 88 isis 29.35
5. Pascal, de JONG 97  De Wellerobben 30.39
6. Gijs, WESSELO 00 Zcnf34 30.78
7. Silvester, BAKKER 90 De Wellerobben 33.20
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vijfkamp
Oosterwolde, 9-4-2016

Programmanr. 4, Heren, 50m vrije slag, 11 jaar en ouder

Rang Geb. Tid Pnt
DIS Herman, van DIJK 89  De Wellerobben
AA - Gestart voor startsignaal bij de 1e (1-startregel) of 2e start.
NG.ZA Ingmar, de JONG 88 De Wellerobben
Programmanr. 5 25m schoolslag 5-7 jaar
9-4-2016 - 17:10 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Larissa, HENDRIKS 09 Zcnf34 26.61
2. Indy, HOF 08 isis 26.73
3. Julia, AGRICOLA 08 HZ&PC Heerenveen 28.59
4. Remco, JELSMA 08 HZ&PC Heerenveen 30.23
5. Ruben, VEHOFF 08 De Wellerobben 30.63
6. Femke, van WEPEREN 08  Awvlo-Frisocombinatie 32.35
Programmanr. 6 25m vrije slag 7 -9jaar
9-4-2016 - 17:15 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tiid Pnt
1. Luna, VROEGH 06 Zcnf34 17.89
2. Mandy, NOORD 06 De Wellerobben 18.44
3. Veerle, de RIDDER 07 HZ&PC Heerenveen 19.90
4. Silvijn, BUURLAGE 06 Zcnf34 20.08
5. Celeste, SUURD 07  De Wellerobben 20.69
6. Yfke, van der MEER 07 HZ&PC Heerenveen 20.85
7. Coen, VOGELAAR 07 Zcnf34 21.50
8. Jesse, STEL 07  HZ&PC Heerenveen 22.64
9. Laura,van ETTEN 08 HZ&PC Heerenveen 22.99
10. Paul, MEIJER 08 HZ&PC Heerenveen 23.46
11. Sara, BAPTIST 07 De Wellerobben 24.48
12. Sophie, BRANDER 07  HZ&PC Heerenveen 24.73
13. Bjorn, ELDERSON 07  Awlo-Frisocombinatie 25.72
14. Lieke, LABORDUS 07  HZ&PC Heerenveen 26.69
15. Gerben, BOUMA 07  HZ&PC Heerenveen 28.12
16. Fardau, JAGER 06 HZ&PC Heerenveen 30.23
Programmanr. 7 Meisjes, 50m rugslag 9-11 jaar
9-4-2016 - 17:15 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tiid Pnt
1. Mandy, NOORD 06 De Wellerobben 46.70
2. Laila, van den BOSCH 04  Awvlo-Frisocombinatie 48.53
3. Liselotte, SCHAAP 06  HZ&PC Heerenveen 51.09
4. Nadia, VEENSTRA 06 HZ&PC Heerenveen 51.78
5. Nienke, van WEPEREN 05  Awlo-Frisocombinatie 53.53
6. Anne, de JONGE 06  HZ&PC Heerenveen 59.87
7. Maria, STERLING 05 HZ&PC Heerenveen 1:08.56
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vijfkamp
Oosterwolde, 9-4-2016

Programmanr. 8 Jongens, 50m rugslag 9-11 jaar
9-4-2016 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Ruben, van VEENEN 04  Zcnf34 41.98
2. Arend, VLASMA 04  Zcenf34 46.00
3. Jarno, PIJLMAN 04  HZ&PC Heerenveen 54.52
4. Sil, VEENSTRA 05 Zcnf34 57.00
DIS Thomas, KNOBBE 05 HZ&PC Heerenveen
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
AFGEM Abe, MIENSTRA 04  HZ&PC Heerenveen
Programmanr. 9 Meisjes, 100m schoolslag 11 - 15jaar
9-4-2016 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. Laura, NOORD 02 De Wellerobben 1:27.36
2. Manouk, ZIJLSTRA 00 De Wellerobben 1:33.66
3. Esther, ROELE 00 HZ&PC Heerenveen 1:38.07
4. Romana, JONKER 04 HZ&PC Heerenveen 1:38.25
5. Hanne- Maijke, CHARDON 03  Avwvlo-Frisocombinatie 1:38.46
6. Liset, SIITEMA 02 isis 1:41.45 FJ1
7. Marije, FABER 02 HZ&PC Heerenveen 1:41.45 FJ2
8. Nynke, van BOCKHOOVEN 02 HZ&PC Heerenveen 1:44.19
9. Silke, KOEHOORN 03 HZ&PC Heerenveen 1:44.34
10. Julia, VEENSTRA 02 De Wellerobben 1:46.07
11. Daphne, WOLTERS 01 HZ&PC Heerenveen 1:49.72
12. Anouk, HOEKSTRA 04 HzZ&PC Heerenveen 1:58.57
13. Inge, KLOOSTER 03  De Wellerobben 1:59.31
DIS Maura, POPKEMA 04 isis
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.
AFGEM Roos, de JONG 03  Zcnf'34
Programmanr. 10 Jongens, 100m schoolslag 11-15jaar
9-4-2016 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Sytze, van der SPOEL 02 isis 1:31.99
2. Kevin, POSTMA 03  Zcnf'34 1:33.91
3. Quinten, BRAGT 03  Zcnf34 1:45.84
4. Michau, WOUDSTRA 03  Zcnf34 1:51.26

Programmanr. 11

Dames, 50m vlinderslag

11 jaar en ouder

9-4-2016 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Saskia, BERGSMA 93 De Wellerobben 3477
2. Petra, ZANDSTRA 90 isis 38.99
3. Alinda, ten HOOR 91  Awlo-Frisocombinatie 40.84 FJ1
4. llse, WEGGEMANS 99 Zcnf34 40.84 FJ2
5. Daphne, de JONG 93 De Wellerobben 44.26
6. Linde, BUITKAMP 99 Zcnf34 44.69
7. Nena, VEENSTRA 00 Zcnf34 48.03
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vijfkamp
Oosterwolde, 9-4-2016

Programmanr. 11, Dames, 50m vlinderslag, 11 jaar en ouder

Rang
DIS

Lisette, DOOPER

VH - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

Programmanr. 12

Geb.
02 HZ&PC Heerenveen

Heren, 50m vlinderslag

Tid  Pnt

11 jaar en ouder

9-4-2016 - 17:35 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Harry, DIJKSMA 91 isis 31.00
2. Herman, van DIJK 89  De Wellerobben 32.99
3. Rene, KNIJPSTRA 88 isis 33.74
4. René, van DIJK 84 isis 34.03
5. Silvester, BAKKER 90 De Wellerobben 36.13
Rob, van WIER 99  HZ&PC Heerenveen 36.13
7. Pascal, de JONG 97  De Wellerobben 39.25
8. Ingmar, de JONG 88 De Wellerobben 41.05
9. Gijs, WESSELO 00 Zcnf34 43.44
Programmanr. 13 25m rugslag 5-7 jaar
9-4-2016 - 17:50 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tiid Pnt
1. Larissa, HENDRIKS 09 Zcnf34 25.38
2. Julia, AGRICOLA 08 HZ&PC Heerenveen 26.67
3. Remco, JELSMA 08 HZ&PC Heerenveen 28.06
4. Indy, HOF 08 isis 28.35
5. Femke, van WEPEREN 08  Awvlo-Frisocombinatie 29.44
6. Ruben, VEHOFF 08 De Wellerobben 29.87
Programmanr. 14 25m rugslag 7 -9 jaar
9-4-2016 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Luna, VROEGH 06 Zcnf34 2151
2. Veerle, de RIDDER 07 HZ&PC Heerenveen 23.31
3. Celeste, SUURD 07 De Wellerobben 24.86
4. Silvijn, BUURLAGE 06 Zcnf34 25.38
5. Yfke, van der MEER 07 HZ&PC Heerenveen 25.59
6. Coen, VOGELAAR 07 Zcnf34 25.69
7. Laura,van ETTEN 08 HZ&PC Heerenveen 26.45
8. Jesse, STEL 07 HZ&PC Heerenveen 26.47
9. Sophie, BRANDER 07  HZ&PC Heerenveen 27.43
10. Paul, MEIJER 08 HZ&PC Heerenveen 27.58
11. Bjorn, ELDERSON 07  Awvlo-Frisocombinatie 28.28
12. Gerben, BOUMA 07 HZ&PC Heerenveen 28.29
13. Sara, BAPTIST 07  De Wellerobben 28.50
14. Lieke, LABORDUS 07 HZ&PC Heerenveen 30.22
15. Fardau, JAGER 06  HZ&PC Heerenveen 30.25
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vijfkamp
Oosterwolde, 9-4-2016

Programmanr. 15 Meisjes, 25m schoolslag 9-11 jaar
9-4-2016 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Romana, JONKER 04  HZ&PC Heerenveen 21.15
2. Laila, van den BOSCH 04  Awvlo-Frisocombinatie 23.10
3. Mandy, NOORD 06 De Wellerobben 23.73
4. Nadia, VEENSTRA 06  HZ&PC Heerenveen 24.34
5. Anne, de JONGE 06  HZ&PC Heerenveen 28.28
6. Liselotte, SCHAAP 06  HZ&PC Heerenveen 28.36
7. Nienke, van WEPEREN 05  Awvlo-Frisocombinatie 28.77
8. Maria, STERLING 05  HZ&PC Heerenveen 30.75
Programmanr. 16 Jongens, 25m schoolslag 9-11 jaar
9-4-2016 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tiid Pnt
1. Ruben, van VEENEN 04 Zcnf34 21.30
2. Arend, VLASMA 04  Zcnf34 21.63
3. Sil, VEENSTRA 05 Zcnf34 26.84
4. Thomas, KNOBBE 05  HZ&PC Heerenveen 27.46
5. Jarno, PIJLMAN 04  HZ&PC Heerenveen 36.91
AFGEM Abe, MIENSTRA 04  HZ&PC Heerenveen
Programmanr. 17 Meisjes, 50m rugslag 11 - 15 jaar
9-4-2016 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Laura, NOORD 02 De Wellerobben 37.23
2. Liset, SII TEMA 02 isis 41.22
3. Manouk, ZIJLSTRA 00 De Wellerobben 43.03
4. Marije, FABER 02  HZ&PC Heerenveen 44.68 FJ1
5. Julia, VEENSTRA 02 De Wellerobben 44.68 FJ2
6. Nynke, van BOCKHOOVEN 02 HZ&PC Heerenveen 44.69
7. Esther, ROELE 00 HZ&PC Heerenveen 44,72
8. Silke, KOEHOORN 03  HZ&PC Heerenveen 45.18
9. Anouk, HOEKSTRA 04  HZ&PC Heerenveen 45.52
10. Hanne- Maijke, CHARDON 03  Awvlo-Frisocombinatie 46.25
11. Daphne, WOLTERS 01  HZ&PC Heerenveen 46.92
12. Maura, POPKEMA 04 isis 52.34
13. Inge, KLOOSTER 03  De Wellerobben 1:05.53
AFGEM Roos, de JONG 03 Zcnf34
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vijfkamp
Oosterwolde, 9-4-2016

Programmanr. 18 Jongens, 50m rugslag 11-15jaar
9-4-2016 - 18:05 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sytze, van der SPOEL 02 isis 40.78

2. Quinten, BRAGT 03 Zcnf34 44,12 FJ1

3. Kevin, POSTMA 03 Zcnf34 44,12 FJ2

4. Michau, WOUDSTRA 03 Zcnf34 48.06

Programmanr. 19

Dames, 100m rugslag

11 jaar en ouder

9-4-2016 - 18:05 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Saskia, BERGSMA 93 De Wellerobben 1:17.26
2. Lisette, DOOPER 02 HZ&PC Heerenveen 1.24.88
3. Alinda, ten HOOR 91 Avvlo-Frisocombinatie 1:28.48
4. llse, WEGGEMANS 99  Zcnf'34 1:28.63
5. Linde, BUITKAMP 99  Zcnf'34 1:28.90
6. Nena, VEENSTRA 00 Zcnf'34 1:36.37
7. Petra, ZANDSTRA 90 isis 1:37.05
Programmanr. 20 Heren, 100m rugslag 11 jaar en ouder
9-4-2016 - 18:10 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Harry, DIJKSMA 91 isis 1:12.57
2. Herman, van DIJK 89 De Wellerobben 1:13.34
3. Gijs, WESSELO 00  Zcnf'34 1:17.82
4. Rob, van WIER 99 HZ&PC Heerenveen 1:18.33
5. Pascal, de JONG 97 De Wellerobben 1:23.58
6. Rene, KNIJPSTRA 88 isis 1:24.61
7. Ingmar, de JONG 88 De Wellerobben 1:37.87
DIS René, van DIJK 84 isis
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
Programmanr. 21 8 x 25m vrije slag 11 jaar en ouder
9-4-2016 - 18:15 Resultaten
Punten: FINA 2015
Rang Tijd Pnt
1. De Wellerobben 1 De Wellerobben 1:58.53
Silvester, BAKKER 90 Manouk, ZIJLSTRA 00
Daphne, de JONG 93 Laura, NOORD 02
Pascal, de JONG 97 Herman, van DIJK 89
Julia, VEENSTRA 02 Saskia, BERGSMA 93
2. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 2:09.27
Anouk, HOEKSTRA 04 Esther, ROELE 00
Marije, FABER 02 Silke, KOEHOORN 03
Lisette, DOOPER 02 Nynke, van BOCKHOOVEN 02
Daphne, WOLTERS 01 Rob, van WIER 99

AFGEM Zcnf34 1

Zcnf34
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